
 

Arbeitsblatt – Maßnahmen  

Entwickeln Sie Maßnahmen, die der Betrieb oder Niko selbst umsetzen könnten, um etwas gegen die 

Belastungen in der Arbeit zu tun. Überlegen Sie auch Maßnahmen, die zur höheren Ressourcen führen 

könnten. 

Belastung oder Humankriterium Maßnahme 

 

 

 

 

  

  

  

  

  

  



 

Belastung oder Humankriterium Maßnahme 

  

  

  

  

  

  

  

  

 


